
運営推進会議　開催報告書

2 回 年 7 月 31 日

1 開催日時 年 7 月 23 日 （ 月 ） ～

2 開催場所

3 出席者 名

出欠 出欠

出 出

出 出

出 出

欠

欠

欠

4 活動状況報告

5 活動状況に関する評価

➀

6 主な要望、助言等

➀

7 要望、助言に対する考え方

①

8 その他特記事項

①

9 次回の開催予定 年 9 月 日 （ ） ～

▶ 手順へ戻る

2026 年度／第 作成日 2026

事業所名 ヒューマンライフケア 看護小規模多機能型居宅介護

03-5341-8025

中村橋の宿 事業名

所在地 東京都練馬区貫井5-10-14

担当者 秋枝 職種 管理者 電話番号

事業所側出席者名

秋枝辰男 施設長

ブロック長渡辺様 ご利用者

岡田様

主な所属・役職等

海老澤ひろみ

金子眞由美ご利用者

伊藤　慎也様 エクセレント練馬

イベントの食事等おいしくいただいております。

氏名 主な所属・役職等

区役所保険課

ケアマネ

中村橋地域包括支援センター

鈴木様

中畑　俊介様 シニあん訪問マッサージ

　別紙のとおり

欠席者よりコメント頂いています。

特になし

2026 14:00

ヒューマンライフケア中村橋の宿　フロア

合計 6

13:30

2026

様々なレクリエーション活動素晴らしいです。入居者様・利用者様も大変喜ばれておられると思うので、

引き続き取り組んでいただき、当社でもお力添え出来ればと思います。
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運営推進会議　活動状況 ( )

2 回 7 月 23

～

1 登録者の状況

人 人 人 人

人 人 人 人

人 人

人 人

人 人

人 人

人 人

人 人

人 人

2 主な地域活動への参加、行事など

6 月 1 日 3 人

6 月 10 日 14 人

7 月 7 日 11 人

7 月 2 日 14 人

7 月 15 日 12 人

3 事故の状況（5件）

6 月 5 日

6 月 22 日

7 月 6 日

月 7 月

男性 女性 男性 女性 男性 女性

内訳
内訳

6

報告期間 2026年6月1日 2026年7月21日

2026年7月21日 現在

①　登録者数 ②　新規・解約

看護小規模多機能型居宅介護 ▶ 手順へ戻る

2026 年度／第 日開催 ヒューマンライフケア 中村橋の宿

③　要介護度別 男性 女性 ④　年代別 男性 女性

解約16 人
新規

合

計

18 人

29 人 2

人 0 人

要支援1 0 0 59歳以下 0 人

人

3 人

要介護2 0 4 80歳代 1 人 7 人

要介護1 0 3 70歳代 0 人

1 人

要支援2 0 0 60歳代 1

5 人

要介護4 1 2 100歳以上 0 人 0 人

要介護3 0 5 90歳代 0 人

全体平均 3.6

⑤　登録者別サービス提供回数 6 月 7

82.9 歳

性別平均 4.5 2.8 全体平均 78.7 歳

要介護5 1 2 性別平均 74.5 歳

月

泊まり 訪問｜介 訪問｜看登録者 性別 年齢 要介護度 通い 泊まり 訪問｜介 訪問｜看 通い

合計 379 180 255 323 415 216 248 354

平均 22.3 27.2

日付 行事名 参加人数 状況など

理美容
2か月に1回訪問理美容師が来館し、ご希望のご利用者様のカットやカラーをしていただいて

おります。

15.0 31.9 24.8 24.4 21.6 35.4

流しソーメン
レクリエーションにて、流しソーメンを行って自身で流れてくるソーメンを掴んだりと楽し

まれておりました。

日付 事故種別 状況など 対策

ハーモニカ演奏
ハーモニカ演奏の方が来られて、ご利用者様も音楽に合わせて歌われたりと楽しまれており

ました。

タンゴ
タンゴ協会のボランティアさんが来ていただき、ご利用者様も含めてダンスをしながら楽し

まれておりました。

職業体験
中学生が職業訓練に来られ、ご利用者様と一緒に会話されたり、お昼にお好み焼きを作って

楽しまれておりました。

転落
夜間帯、ベッドと窓の間に寝ているご利用者様を発

見する。

壁側にベッドが付くように、配置変更を行う。

巡視の間隔を短くし、行動察知を出来るようにす

る。

転倒

朝居室から出てきて、前の柱の手すりに掴まろうと

した際、届きそうにないので自身で後ろの手すりに

掴まろうとした際、バランスを崩して転倒してし

まった。

落薬
椅子から立ち上がると、円座の下に錠剤が2錠落ちて

いるのを発見する。
服薬介助方法の再周知を全職員に徹底する。

居室と柱の間に、移動に邪魔にならないように椅

子を置き、新たに掴まるところを作る。
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4 ひやりはっとの状況（7件）

6 月 26 日

7 月 3 日

7 月 13 日

5 ご意見・ご要望など

7 月 日

7 月 日

月 日

6 その他特記事項など

①

②

③

④

日付 内容・状況など 対策の検討結果など

日付 申立者 内容など 対応など

エクセレント練

馬

伊藤施設長

この度は、運営推進会議に参加できず、申し訳あり

ません。今後も、情報共有をしながら、お互いより

良い施設運営ができるようにしていきたいと思って

いますので宜しくお願い致します。

エクセレント練馬さんの運営推進会議へも参加さ

せていただき、情報交換などさせて頂いていま

す。

点眼袋に違った点眼薬が入っていた。 使用時も使用後も、チェック体制を整える。

車椅子に座っているご利用者様の姿勢がズレてきて、落ちそ

うになっていた。
姿勢の確認を定期的に行っていく。

ご利用者様が丸椅子に座っていた。 丸椅子は使用後しまうようにする。

ご利用者様の体調に注視し、心身の健康を保ち生活が継続できるよう引き続き支援していきます。

イベントやレクを通して、ご利用者様が楽しんで生活できるようサポートしていきます。

ご利用者様と一緒に植えた、野菜を収穫して召し上がってもらったりしております。

8月もタンゴやシニアン訪問マッサージ様の体操もありますので、ご参加出来る方のご参加宜しくお願い致します。

シニあん訪問

マッサージ

中畑様

様々なレクリエーション活動素晴らしいです。入居

者様・利用者様も大変喜んでおられると思うので、

引き続き取り組んでいただき、当社もお力添えでき

ればと思います。

次回8/27に体操・ｅスポーツイベント開催いただ

くことになっております。
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