
朝 ご自宅へお迎え

※時間・サービス内容はヒューマンライフケアのデイサービスでの代表的な例です。詳しくはお近くの施設へお問合せください。

 バイタルチェック
 ご入浴

 個別レクリエーション
 体操
 個別機能訓練

12 時 昼食

 レクリエーション
 体操
 個別機能訓練

15 時ごろ おやつ

 ご自宅へお送り

デイサービス　一日の流れ


